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金融危機時の
資産形成法

前回お伝えしたときからまた世界情勢も大きく変化し、アメリカ

に端を発する世界的金融危機が広まりつつある今、いったいわれ

われはどういうスタンスをとっていくべきなのか。投資アドバイ

ザーという職業のなかで幾度もの金融危機をくぐってきた著者が

明かす金融危機への対処法。
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私
は
、
今
日
ま
で
、
投
資

ア
ド
バ
イ
サ
ー
の
仕
事

を
20
年
程
や
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
世
界
の
金
融
危
機

を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
1
9
9
3

年

の

メ

キ

シ

コ

通

貨

危

機
、

1
9
9
4
年
の
ア
ジ
ア
通
貨
危
機
、

1
9
9
7
年
の
ロ
シ
ア
危
機
と
大
手

ヘ
ッ
ジ
フ
ァ
ン
ド
L
T
C
M
破
た

ん
に
よ
る
ヘ
ッ
ジ
フ
ァ
ン
ド
危
機
、

2
0
0
1
年
の
I
T
バ
ブ
ル
崩
壊

と
9
・
11
テ
ロ
に
よ
る
金
融
危
機
な

ど
で
す
。
い
ず
れ
の
場
合
も
、
各
国

中
央
銀
行
が
、
大
量
の
資
金
を
市
場

に
供
給
し
、
ま
た
機
動
的
に
利
下
げ

を
し
、
公
的
資
金
を
危
機
的
な
金
融

機
関
に
貸
し
付
け
、
ま
た
は
出
資
す

る
こ
と
で
、
こ
の
危
機
を
乗
り
越
え

て
き
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
今
回
の
、
サ
ブ
プ
ラ
イ

ム
問
題
か
ら
始
ま
っ
た
世
界
的
な
信

用
収
縮
は
、
と
ど
ま
る
と
こ
ろ
を
知

ら
な
い
状
態
で
す
。
ベ
ア
ス
タ
ー
ン

ズ
証
券
の
破
た
ん
か
ら
始
ま
り
、
リ

ー
マ
ン
ブ
ラ
ザ
ー
ズ
証
券
の
破
た
ん
、

メ
リ
ル
リ
ン
チ
、
A
I
G
、
ワ
シ

ン
ト
ン
ミ
ュ
ー
チ
ュ
ア
ル
の
実
質
的

破
綻
と
数
々
の
金
融
危
機
を
乗
り
越

え
て
き
た
こ
れ
ら
の
老
舗
金
融
機
関

が
、
長
い
歴
史
を
閉
じ
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
通
常
の
金
融
危
機
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
1
0
0
年
に
一
度
起
こ
る

か
ど
う
か
の
マ
ネ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を

根
本
か
ら
破
壊
し
て
し
ま
い
か
ね
な

い
巨
大
金
融
危
機
で
す
。
こ
の
ま
ま

で
は
、
恐
慌
に
発
展
す
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。
問
題
に
な
っ
て
い
る
証

券
化
商
品
と
い
う
の
は
、
証
券
会
社

が
、
銀
行
や
貯
蓄
貸
付
組
合
か
ら
大

量
の
リ
ス
ク
の
高
い
住
宅
ロ
ー
ン

（
サ
ブ
プ
ラ
イ
ム
ロ
ー
ン
）
を
買
い

取
り
、
こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
、

新
た
に
仕
立
て
た
資
産
担
保
証
券

（
C
D
O
）
で
す
。
こ
の
時
に
、
リ

ス
ク
の
低
い
ロ
ー
ン
も
多
少
組
み
込

む
こ
と
で
、
C
D
O
の
格
付
け
を

上
げ
て
、
販
売
し
や
す
い
よ
う
に
し

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
あ
る
会
社
に
対
す
る
債
権

額
の
保
障
と
保
障
料
を
交
換
す
る
ク

レ
ジ
ッ
ト
デ
フ
ォ
ル
ト
ス
ワ
ッ
プ

（
C
D
S
）
も
投
資
銀
行
、
ヘ
ッ
ジ

フ
ァ
ン
ド
の
参
加
で
、
巨
額
の
金
額

に
な
り
ま
し
た
、
こ
れ
ら
の
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
デ
リ
バ
テ
ィ
ブ
商
品
は
、
実

際
の
マ
ネ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
時
価
総

額
の
何
倍
も
の
金
額
に
な
っ
て
い
ま

す
。
米
国
発
の
金
融
危
機
と
い
う
の

は
、
つ
ま
り
、
信
用
構
造
に
基
つ
い

た
こ
れ
ら
証
券
化
商
品
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
デ
リ
バ
テ
ィ
ブ
の
バ
ブ
ル
の
崩
壊

を
意
味
す
る
の
で
す
。
世
界
の
マ
ネ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
、
急
速
な
信
用
収

縮
を
起
こ
し
て
お
り
、
円
滑
な
資
金

の
流
れ
が
阻
害
さ
れ
て
い
ま
す
。
世

界
的
な
株
式
市
場
の
下
落
、
コ
モ
デ

ィ
テ
ィ
市
場
の
下
落
、
短
期
金
利
急

騰
、
米
ド
ル
の
下
落
、
な
ど
な
ど
ま

だ
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
異
変
は
始
ま
っ
た

ば
か
り
な
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
投
資
環
境
の
中
で
資

産
を
増
や
す
方
法
は
、
あ
る
の
で
し

10月３日午後、上院が1日可決した緊急経済安定化法案（金融安定化法案）の修正法案を賛成多数で可決。

しかしその後も金融危機は食い止められる様子もなく……
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ょ
う
か
？　

何
も
し
な
い
で
、
キ
ャ

ッ
シ
ュ
の
比
率
を
高
め
て
、
じ
っ
と

こ
の
嵐
が
過
ぎ
去
る
の
を
待
つ
の
が

い
い
の
で
し
ょ
う
か
？　

確
か
に
、

そ
れ
も
良
い
選
択
肢
の
一
つ
で
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
で
、
闇
雲
に
投
資

す
る
よ
り
は
よ
ほ
ど
良
い
選
択
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
こ
の
よ
う
な
マ

ー
ケ
ッ
ト
環
境
で
も
、
大
き
く
資
産

を
築
く
方
法
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、

ひ
と
つ
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
ジ

ュ
ニ
ア
マ
イ
ニ
ン
グ
株
で
す
。
こ
れ

は
、
前
回
も
紹
介
し
ま
し
た
が
、
鉱

物
資
源
の
埋
蔵
量
が
確
認
さ
れ
て
い

て
、
こ
れ
か
ら
商
業
生
産
が
行
わ
れ

る
会
社
で
す
。

　

こ
う
い
っ
た
株
も
世
界
的
な
株
価

下
落
で
、
大
き
く
値
下
が
り
し
て
い

ま
す
。
中
に
は
手
持
ち
の
現
金
が

1
0
0
億
円
も
あ
る
の
に
、
会
社
の

価
値
、
つ
ま
り
時
価
総
額
が
70
億
円

と
い
う
よ
う
な
、
明
ら
か
に
、
ナ
ン

セ
ン
ス
な
株
価
に
ま
で
売
り
込
ま
れ

て
い
る
会
社
も
あ
る
の
で
す
。
た
と

え
ば
、
亜
鉛
の
鉱
山
会
社
の
C
B
H

社
は
、
手
持
ち
資
金
が
1
2
5
百
万

豪
ド
ル
あ
る
の
に
、
時
価
総
額
が
50

百
万
豪
ド
ル
と
い
う
現
象
が
起
こ
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
い
ず
れ
、
最
低

限
、
会
社
の
現
金
と
埋
蔵
さ
れ
て
い
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金
を
投
資
す
る
わ
け
で
す
。
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
で
は
、
自
分
の
訴
訟
費
用

を
フ
ァ
イ
ナ
ン
ス
す
る
こ
と
は
、
法

律
で
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
倒
産
し

た
企
業
が
、
国
に
先
払
い
し
た
税
金
、

取
引
先
へ
先
渡
し
た
お
金
を
取
り
戻

す
訴
状
は
、
か
な
り
高
い
確
率
で
勝

て
ま
す
。
こ
う
い
う
訴
訟
20
件
ぐ
ら

い
に
投
資
し
ま
す
。
こ
の
フ
ァ
ン
ド

の
運
用
者
は
、
数
人
い
ま
す
が
、
全

員
弁
護
士
で
す
。

　

こ
の
フ
ァ
ン
ド
は
、
過
去
の
例
を

み
る
と
期
間
が
4
年
か
ら
5
年
で
、

この記事に関するお問い合わせは

平
均
運
用
利
回
り
が
約
40
％
で
運
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
今
年
最
後

の
フ
ァ
ン
ド
を
募
集
し
て
い
ま
す
が
、

訴
訟
の
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

金
額
も
せ
い
ぜ
い
1
億
円
ぐ
ら
い
で

す
。
ま
さ
に
、
知
る
人
ぞ
知
る
秘
密

の
フ
ァ
ン
ド
で
す
ね
。

　

そ
れ
か
ら
、
も
う
一
つ
、
ラ
ン
ド

バ
ン
キ
ン
グ
と
い
う
商
品
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
カ
ナ
ダ
の
ア
ル
バ
ー

タ
州
や
、
ア
メ
リ
カ
の
ア
リ
ゾ
ナ
州

な
ど
、
こ
れ
か
ら
ま
だ
ま
だ
人
口
が

増
え
る
と
予
想
さ
れ
る
土
地
に
投
資

す
る
仕
組
み
で
す
。
ラ
ン
ド
バ
ン
キ

ン
グ
の
会
社
が
、
綿
密
に
リ
サ
ー
チ

し
て
、
土
地
を
買
い
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
の
土
地
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し
て
、

つ
ま
り
、
住
宅
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
、
学
校
、
病
院
な
ど
の
建
築
、

あ
る
い
は
、
工
業
団
地
な
ど
の
建
設

を
国
に
申
請
し
て
、
建
設
許
可
を
取

り
ま
す
。
そ
の
状
態
で
、
土
地
を
デ
ィ

ベ
ロ
ッ
パ
ー
へ
売
却
し
て
、
資
金
を

回
収
す
る
と
い
う
流
れ
に
な
り
ま
す
。

こ
の
期
間
は
平
均
5
年
か
か
り
ま
す
。

期
待
収
益
と
し
て
は
、
５
年
で
、
投

資
金
額
の
約
2
倍
に
な
っ
て
戻
っ
て

く
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
こ
う

い
う
、
世
界
的
な
金
融
危
機
の
状
態

の
時
で
も
、
資
産
を
築
く
方
法
は
、

あ
る
の
で
す
。
ジ
ュ
ニ
ア
マ
イ
ニ
ン

グ
の
例
な
ど
は
、
ま
さ
に
、
買
い
出

動
の
好
機
と
捉
え
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
実
際
に
、
世
界
の
富
豪
た
ち
の

多
く
は
、
こ
う
い
う
金
融
市
場
の
大

混
乱
に
乗
じ
て
、
大
き
な
資
産
を
築

い
て
き
た
の
で
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
マ
イ
ニ
ン
グ
や

マ
ネ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
左
右
さ
れ
な
い
商
品
、

ラ
ン
ド
バ
ン
キ
ン
グ
な
ど
で
、

金
融
危
機
下
に
資
産
を
築
く

る
亜
鉛
の
時
価
に
合
わ
せ
た
金
額
を

反
映
す
る
株
価
ま
で
戻
る
と
み
て
い

い
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
実
際
に
、

0
・
05
ド
ル
か
ら
0
・
08
ド
ル
と
の

間
で
1
0
0
万
株
以
上
買
い
ま
し
た
。

現
在
は
、
理
論
価
格
に
戻
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
運
用
収
益
が
、
マ

ネ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
動
き
に
左
右
さ

れ
な
い
商
品
に
投
資
す
る
こ
と
で
す
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
は
、
裁
判
に
投

資
す
る
フ
ァ
ン
ド
が
あ
り
ま
す
。
か

な
り
高
い
確
率
で
勝
て
る
訴
訟
に
お
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